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1.
Metodyka –Teoria Wychowania Fizycznego. Gimnastyka korekcyjna w 
systemie szkolnej Kultury Fizycznej - diagnoza szkolna

Mgr Bartłomiej Cienciała Wykład ZAL 15 2

2.
Wskazania i przeciwwskazania  do kierowania na gimnastykę 
korekcyjno – kompensacyjną (wykład + ćwiczenia)

Mgr Bartłomiej Cienciała Ćwiczenia ZAL 6 1

3. Teoria i metodyka ćwiczeń korekcyjno - kompensacyjnych Mgr Bartłomiej Cienciała Wykład ZAL 8 1

4.
Metody budowy ćwiczeń korekcyjnych i ogólnorozwojowych dla dzieci 
z elementami tańca, gry i zabawy ruchowe

Mgr Ilona Ozimek Ćwiczenia ZAL 8 1

5.
Kształtowanie zdolności motorycznych w treningu ogólnorozwojowym 
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym

Mgr Sylwia Łyżwa Ćwiczenia ZAL 8 1

6. Anatomia funkcjonalna (wykład + ćwiczenia) Mgr Anna Tarsińska Ćwiczenia ZAL 8 1

7.
Organizacja i bezpieczeństwo zajęć  z gimnastyki korekcyjnej (wykład + 
ćwiczenia)

Mgr Bartłomiej Cienciała Ćwiczenia ZAL 10 1

8. Fizjologia wysiłku fizycznego Mgr Anna Tarsińska Ćwiczenia ZAL 15 2

9.
Sposoby diagnozowania stanu zdrowia, sprawności fizycznej i oceny 
skuteczności ćwiczeń (wykład + ćwiczenia)

Mgr Anna Tarsińska  
Mgr Bartłomiej Cienciała

Ćwiczenia ZAL 8 1

10.
Zaburzenia i defekty w statyce i funkcji ciała, charakterystyka - zmiany 
(wykład + ćwiczenia)

Mgr Anna Tarsińska Ćwiczenia ZAL 8 1

11. Metody terapeutyczne (wykład + ćwiczenia) Mgr Anna Tarsińska Ćwiczenia ZAL 8 1

12. Dydaktyka gimnastyki korekcyjnej Mgr Bartłomiej Cienciała Wykład ZAL 20 2

13. Trening umiejętności społecznych Mgr Ewelina Cienciała Ćwiczenia ZAL 6 1

14.
Metody budowy ćwiczeń korekcyjnych w oparciu o trening z 
wykorzystaniem ciężaru własnego ciała

Mgr Wiktor Przepióra Ćwiczenia ZAL 8 1



15. Podstawy psychologii w pracy z dzieckiem (wykład + ćwiczenia) Mgr Jakub Chejna Ćwiczenia ZAL 8 1

16.
Techniki i metodyka prowadzenia ćwiczeń korekcyjno-
kompensacyjnych

Mgr Ilona Ozimek Ćwiczenia ZAL 20 3

Mgr Bartłomiej Cienciała Ćwiczenia ZAL 20 3

17. Podstawy rozwoju motorycznego dzieci i młodzieży (wykład + 
ćwiczenia)

Mgr Sylwia Łyżwa Ćwiczenia ZAL 8 1

18. Pływanie korekcyjne, fenomen środowiska wodnego (wykład + 
ćwiczenia)

Mgr Janusz Styrna Ćwiczenia ZAL 15 2

19. Podstawy dietetyki, edukacja prozdrowotna Mgr Katarzyna Potykanowicz Wykład ZAL 8 1

20. Praca korekcyjna w konkretnych przypadkach klinicznych Mgr Bartłomiej Cienciała Ćwiczenia ZAL 15 2
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