Gimnastyka korekcyjna 2025-2026
Wykaz przedmiotow

Lp. | Nazwa przedmiotu Imie i nazwisko Prowadzacego | Forma Forma Liczba | ECTS
zajec zaliczenia | godzin

1 Metody./ka —Teori.a Wychow.ania Fi%ycz.nego. Gimnastyka korekcyjna w Mer Bartfomiej Cienciata Wyktad 7AL 15 5
systemie szkolnej Kultury Fizycznej - diagnoza szkolna

5 Wskazar\ia i przeciwwskaz.ania do kierO\{va.nia nz.:I gimnastyke Mer Barttomiej Cienciata Cwiczenia | ZAL 6 1
korekcyjno — kompensacyjng (wyktad + ¢wiczenia)

3. | Teoria i metodyka éwiczen korekcyjno - kompensacyjnych Mgr Barttomiej Cienciata Wyktad ZAL 8 1
Metody bud ¢wiczen korekcyjnych i ogdl j h dla dzieci .

A etody bu c?wy’cwmzen' orekcyjnych i ogélnorozwojowych dla dzieci Mer llona Ozimek Cwiczenia | ZAL 8 1
z elementami tanca, gry i zabawy ruchowe

5. Ks.ztafftowa.nie zdolnosci motor.ycznych w treningu ogdlnorozwojowym Mar Sylwia tyzwa Cwiczenia | ZAL 8 1
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym

6. | Anatomia funkcjonalna (wyktad + ¢wiczenia) Mgr Anna Tarsinska Cwiczenia | ZAL 8 1
0] izacja i bezpi Ast je¢ zgi tyki korekcyjnej ktad + .

7. |, rga“'zf‘qa | bezpieczenstwo zajec z gimnastyki korekcyjnej (wykia Mgr Barttomiej Cienciata Cwiczenia | ZAL 10 1
¢wiczenia)

8. | Fizjologia wysitku fizycznego Mgr Anna Tarsinska Cwiczenia | ZAL 15 2

9. Sposoby dl,a'gljo%ows%ma stanu zd'ro'W|a, .sprawnosu fizycznej i oceny Mgr Anna Tar5|.ns.ka . Cwiczenia | ZAL 3 1
skutecznosci ¢wiczen (wyktad + éwiczenia) Mgr Barttomiej Cienciata

10. aburzenlall <‘:Iefek‘ty w statyce i funkcji ciata, charakterystyka - zmiany Mgr Anna Tarsifiska Cwiczenia | ZAL 8 1
(wyktad + ¢wiczenia)

11. | Metody terapeutyczne (wyktad + ¢wiczenia) Mgr Anna Tarsinska Cwiczenia | ZAL 8 1

12. | Dydaktyka gimnastyki korekcyjnej Mgr Barttomiej Cienciata Wykfad ZAL 20 2

13. | Trening umiejetnosci spotecznych Mgr Ewelina Cienciata Cwiczenia | ZAL 6 1
Metody bud ¢wiczen korekcyjnych iu o treni .

14. etody bldowy civiczen KorekcyJnych w oparciu o trening 2 Mgr Wiktor Przepidra Cwiczenia | ZAL 8 1

wykorzystaniem ciezaru wtasnego ciafa




15. | Podstawy psychologii w pracy z dzieckiem (wykfad + éwiczenia) | Mgr Jakub Chejna Cwiczenia | ZAL 8 1

16 Techniki i metodyka prowadzenia ¢wiczeri korekcyjno- Mgr llona Ozimek Cwiczenia | ZAL 20 3

" | kompensacyjnych Mgr Barttomiej Cienciata Cwiczenia | ZAL 20 3

17. F,’oc'jstavxfy rozwoju motorycznego dzieci i mtodziezy (wyktad Mar Sylwia tyzwa Cwiczenia | ZAL 8 1
¢wiczenia)

18, I?’fy.wamf—:- korekcyjne, fenomen srodowiska wodnego (wyktad + Mar Janusz Styrna Ewiczenia | ZAL 15 5
¢wiczenia)

19. | Podstawy dietetyki, edukacja prozdrowotna Mgr Katarzyna Potykanowicz Wyktad | ZAL 8 1

20. | Praca korekcyjna w konkretnych przypadkach klinicznych Mgr Barttomiej Cienciata Cwiczenia | ZAL 15 2
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