
Rehabilitacja w geriatrii 2023-24 

PRZEDMIOT FORMA ZAJĘĆ FORMA ZALICZENIA 
ILOŚĆ 

GODZIN 
Punkty ECTS 

Biomedyczne i psychospołeczne aspekty okresu starzenia 

się i starości 
Wykład Zaliczenie 10 1 

Choroby wieku podeszłego Wykład Zaliczenie 10 1 

Zasady odżywiania w wieku geriatrycznym  

warsztaty 
Wykład Zaliczenie 10 1 

Pierwsza pomoc dla osób starszych Ćwiczenia Zaliczenie 10 1 

Psychologia komunikacji w pracy z seniorem Ćwiczenia /warsztaty Zaliczenie 20 3 

Zaburzenia funkcji poznawczych u pacjentów w wieku 

geriatrycznym 
Wykład Zaliczenie 10 1 

Terapia zajęciowa w geriatrii Wykład i ćwiczenia Zaliczenie 10 1 

Rehabilitacja mowy seniora Ćwiczenia / warsztaty Zaliczenie 10 1 

Zaopatrzenie ortopedyczne, pomocnicze i pielęgnacyjne 

pacjenta geriatrycznego 
Wykład Zaliczenie 10 1 

Podstawy pielęgnacji osób starszych Wykład i ćwiczenia Zaliczenie 10 1 

Opieka paliatywna nad chorym w wieku podeszłym Wykład i ćwiczenia Zaliczenie 10 1 

Zalecenia i zasady aktywności fizycznej dla seniorów  Ćwiczenia Zaliczenie 20 3 

Upadki osób starszych – przyczyny, następstwa, 

profilaktyka 
Wykład i ćwiczenia Zaliczenie 10 1 



Fizjoterapia uroginekologiczna w leczeniu nietrzymania 

moczu 
Wykład i ćwiczenia Zaliczenie 10 1 

Specyfika i rola rehabilitacji i opieki geriatrycznej 

pacjentów po 65. roku życia 
Wykład Zaliczenie 15 2 

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie procesu 

usprawniania dla pacjenta geriatrycznego 
Wykład i ćwiczenia Zaliczenie 15 2 

Metody specjalne fizjoterapii wykorzystywane w pracy z 

pacjentem geriatrycznym  
Wykład i ćwiczenia Zaliczenie 10 1 

Metody fizykoterapeutyczne w schorzeniach wieku 

geriatrycznego 
Ćwiczenia  Zaliczenie 10 1 

Ergonomia pracy w opiece nad pacjentem geriatrycznym  Ćwiczenia  Zaliczenie 10 1 

RAZEM 220  

 

 


