Program praktyk — Psychologia medyczna 11 rok

Szkola — 30 godz.

Tematyka ogodlna:

1.

Zastosowanie w praktyce posiadanej wiedzy psychologicznej z zakresu

obowigzujacego na kierunku Psychologii Medyczne;.

Umiejetnos$¢ wspotpracy z personelem medycznym:

a) nawigzanie pozytywnego kontaktu z personelem,

b) zrozumienie sytuacji konfliktowych i podjecie proby ich rozwigzania,

€) zastosowanie odpowiednich technik komunikacji prowadzacych do niwelowanie
czy eskalowania konfliktow.

Umiejetnos$¢ wspoOlpracy z pacjentem:

a) rozumienie statusu pacjenta, jego potrzeb, zachowan wynikajacych z sytuacji
chorobowej,

b) prawidlowe przeprowadzenic wywiadow, rozméw, zastosowanie technik
terapeutycznych celem rozwigzania dyskomfortow pacjenta.

Umiejetnos$¢ nawigzania kontaktu z rodzinami (osobami znaczacymi dla pacjenta):

a) pokierowanie i wyciszenie w sytuacjach przekraczajacych doswiadczenie rodzin
(odnosnie do choroby p -ta).

Zastosowanie technik testowych przy wspotpracy z psychologiem, umiejetnos¢ ich

zinterpretowania i wyciggnigcie wlasciwych wnioskow.

Sporzadzenie wiasciwej diagnozy psychometryczne;.

Wykazanie si¢ wiedza psychometryczng zastosowanie tych technik w dziatalno$ci

grupowej.

Tematyka specjalistyczna:

N

o

Podstawowa diagnoza psychologiczna dzieci i mlodziezy.

Interwencja w sytuacjach trudnych.

Edukacja prozdrowotna (rola prawidtowych nawykow zywieniowych, unikanie ryzyka
zakazenia HIV, rodzaje i rola antykoncepcji w unikaniu przedwczesnego
rodzicielstwa, higiena zycia: znaczenie snu, unikanie uzywek itp.).

Diagnoza dzieci 1 mlodziezy zgloszonej przez szkoly i1 rodzicow w zwigzku z
problemami szkolnymi i rodzinnymi.

Psychoterapia indywidualna i grupowa.

Zaburzenia umiejetnosci szkolnych (dyskalkulia, dyslekcja, dyscalografia).
Profilaktyka dysfunkcyjnych zachowan dzieci i mtodziezy (zachowan agresywnych,
uzaleznien od narkotykow, alkoholu i papieroséw) w formie prelekcji dla rodzicow,
wychowawcow 1 nauczycieli.



