Karta praktyk — ZESPOL RATOWNICTWA MEDYCZNEGO
3 semestr - praktyka $rodroczna Wymiar praktyki — 50 godzin

Imie i nazwisko studenta, nralbumu ... s
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3. OPIEKUN PraKbyK: .. .o
4. Sprawozdanie z praktyk (wypelnia Student):



6. Efekty ksztalcenia w zakresie ZRM (50 godzin):

(opiekun praktyk zalicza rzeczywiscie uzyskane przez Studenta efekty):

Efekty ksztalcenia uzyskane podczas praktyk Zaliczenie i podpis
opiekuna praktyk

w zakresie wiedzy student zna i rozumie:

mechanizmy dzialania podstawowych grup lekéw 1 lekow
podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego;

zasady dekontaminacji;

zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych;

zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu;

zasady aseptyki i antyseptyki;




wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wlasciwej dla jego stanu
lub odniesionych obrazen;

zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji
krazeniowo-oddechowej u 0sob dorostych i dzieci;

zasady monitorowania czynno$ci uktadu oddechowego i uktadu
krazenia metodami nieinwazyjnymi;

procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w
szczegblnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow,
unieruchamianie ztaman, zwichnieé¢ i skrecen oraz unieruchamianie
kregostupa, ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a
takze podawanie lekow;

techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej
podczas transportu;

zasady transportu pacjentoéw z obrazeniami ciata;

zasady funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne;

w zakresie umiejetnosci student potrafi:

ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia spoSobu postepowania
ratunkowego;

przeprowadzac badanie przedmiotowe pacjenta;

dostosowywaé sposob postepowania do wieku dziecka;

przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie
niezb¢dnym do podjecia medycznych czynnos$ci ratunkowych;

ocenia¢ stan §wiadomosci pacjenta;

uktada¢ pacjenta w pozycji wilasciwej dla rodzaju choroby Iub
odniesionych obrazen ciata;

przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
niezb¢dnym do ustalenia jego stanu;

monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi;

ocenia¢ stan neurologiczny pacjenta;

monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;

prowadzi¢ dokumentacj¢ medycznag w zakresie wykonywanych
czynno$ci, w tym W przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka
martwego i odstagpienia od medycznych czynnosci ratunkowych;

podawac pacjentowi leki 1 ptyny;

oznaczac stezenie glukozy z uzyciem glukometru;




przygotowywac pacjenta do transportu;

stosowac leczenie przeciwbolowe;

ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedhug znanych skal;

przywraca¢ droznos¢ drog oddechowych

stabilizowac¢ i unieruchamia¢ krggostup;

rozpoznawac¢ pewne znamiona $mierci;

dziata¢ zespotowo, udzielajac pomocy w trudnych warunkach
terenowych w dzien i w nocy oraz w warunkach znacznego
obciazenia fizycznego i psychicznego;

zaopatrywac krwawienie zewngtrzne;

dostosowywac postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta;

zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

kierowania si¢ dobrem pacjenta.

Zaliczenie praktyki srodrocznej w Zespole ratownictwa medycznego — 3 semestr
(wypelnia Podmiot leczniczy)

Data Piecze¢ i podpis Opiekuna praktyk

Pieczed jednostki

Zaliczenie praktyki zawodowej (wypelnia Uczelnia)

Data Pieczeé i podpis Kierownika szkolenia praktycznego







